
 

 

 

 
 

  NP 2010-02-02, ACU PIF Novetats Mas Pintat 

 
NOTA DE PREMSA 

L'Ajuntament de Reus informa sobre 
 

Mas Pintat posa en marxa un Servei d'Orientació individualitzat per a les famílies 
 
Mas Pintat, l'espai municipal de suport a les famílies, posa en marxa el Servei d'Orientació i 
Assessorament. Es tracta d'un espai d'atenció individualitzada conduït per una professional que oferirà 
atenció i guia davant de qüestions, problemes, dubtes i dificultats en referència a temes psicològics, 
emocionals, educatius, que poden generar cert malestar o angoixa en moment puntuals, en les 
relacions familiars. Aquest servei s'oferirà als usuaris de Mas Pintat, els dimecres de 16:00 h a 20:00 h. 
 
Mas Pintat amplia així els serveis que oferia fins ara. D'altra banda, el servei proposa una quinzena 
d'activitats per al pròxim trimestre. La programació arrenca el dilluns 8 de febrer amb un taller de 
cuina, adreçat als usuaris de Mas Pintat, en el qual Mariona Quadrada donarà receptes per fer menús 
econòmics i saludables.  
 
Entre les activitats previstes el pròxim trimestre destaca la presentació a Reus, el 19 de febrer, de 
l'associació provincial de pares i mares amb fills amb dèficit d'atenció, amb hiperactivitat o sense. 
Precisament, el suport als familiars, a través de la contribució a la seva tasca associativa, és un dels 
objectius del Mas Pintat, que ha estat l'embrió d'iniciatives com la creació d'una associació de mares per 
donar suport a la maternitat i la criança anomenada Mareus, i acull a les seves instal�lacions la seu de 
l'Associació d'Ajuda als Afectats de cardiopaties infantils de Catalunya, l'associació Adopchina, 
l'Associació de Famílies Monomarentals i Monoparentals del Camp de Tarragona. 
 
En el mateix àmbit de suport a les famílies, el dimarts, 9 de febrer, es presenta el DVD Homo Baby 
Boom per les famílies de gais i lesbianes, en col�laboració amb el Programa Transversal de Génere de 
l'Ajuntament de Reus. 
 
Una altra de les novetats del trimestre és la sortida familiar que es farà el dissabte 20 de març amb una 
visita a una granja de cargols i un esmorzar.  
 
Més enllà d'aquestes propostes, el Mas Pintat presenta altres activitats: xerrades sobre dubtes en 
l'adolescència o sobre alimentació durant la lactància i la infantesa, un taller de massatges per a nadons 
i contes i activitats adreçats a la canalla, entre d'altres. 
 
Totes les activitats són gratuïtes però cal inscripció prèvia. Es posa a disposició de les famílies un servei 
de monitoratge mentre es desenvolupa l'activitat. 
 
Programa 
 
Febrer 
Dilluns 08.02. 
Taller de cuina 
«Fem menús econòmics i saludables «:  
a càrrec de Mariona Quadrada, mestre culinària. 
en col�laboració amb el Programa Transversal de Gènere de l'Ajuntament de Reus. 
Lloc : Mas Pintat 
Hora : 17,30  19,00 
 
Dimarts 09.02  
Presentació DVD  
«Homo Baby Boom» per les famílies de gais i lesbianes. 
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en col�laboració amb el Programa Transversal de Gènere de l'Ajuntament de Reus 
A càrrec de la Presidenta de l'Associació Elisabet Vendrell Aubach. 
Lloc : Mas Pintat - golfes 
Hora : 18,30  19,30 
 
Dimecres 10.02  
Xerrada  
L'alimentació durant la lactància 
Organitza el «Consejo General de Colegios de Farmaceuticos» a càrrec de la Lda. Neus Valveny. 
Lloc : Mas Pintat - golfes 
Hora : 17,30  19,00 
 
Dilluns 15.02 
Xerrada 
L'alimentació durant la infantesa  Planificació menús setmanals:  
a càrrec de la Diplomada en Nutrició Humana i Dietètica Lda. Marta Castro  
Lloc : Mas Pintat - golfes 
Hora : 17,30  19,00 
 
Dimecres 17.02  
Taller de massatges nadons  
1a. Sessió . 
a càrrec Lda. Isabel Martinez  Llevadora, Educadora de Massatge Infantil 
Lloc : Mas Pintat  espai nadó  
Hora : 10,30  12,00 
 
Divendres 19.02  
Presentació a Reus de l'Associació  
APYDA 
Associació provincial de pares i mares amb fills amb dèficit d'atenció amb hiperactivitat i sense. 
a càrrec de la Presidenta de l'Associació Sra. Mª Jesús Tapia Ortiz 
Lloc : Mas Pintat - golfes 
Hora : 18,00  19,00 
Dimarts 23.02 
Xerrada  
Com conciliar la vida laboral i la lactància materna. 
Organitza Associació MAREUS 
A càrrec de Presidenta de «Do de Pit» i Advocada Anna Pacheco 
Lloc : Mas Pintat  golfes 
Hora : 18,00  19,00 
 
Dimecres 24.02  
Taller de massatges nadons 2a. Sessió  
a càrrec Lda. Isabel Martinez  Llevadora, Educadora de Massatge Infantil 
Lloc : Mas Pintat  espai nadó 
Hora : 10,30  12,00 
 
 
 
 
Març 
Dilluns 01.03 
Taller de risoteràpia familiar 
a càrrec de Patricia García monitora de l'Escola Risaluz. 
Lloc : Mas Pintat - golfes 
Hora : 17,30  19,00 
 
Dimecres 03.03  
Taller de massatge nadons  darrera sessió  
a càrrec Lda. Isabel Martinez  Llevadora, Educadora de Massatge Infantil 
Lloc : Mas Pintat  espai nadó 
Hora : 10,30  12,00 
 
Dissabte 20.03  
Sortida Familiar aula Pi del Burgar  
visita granja caragols i esmorzar familiar 
Punt de reunió : Mas Pintat 
Hora : 10,30  13,00 
 
Dimecres 24.03 
Conta-contes a la biblioteca X. Amorós  
Contes del formiguer per a infants fins a 4 anys 
A càrrec : Mas Pintat 
Hora : 18 h. a la biblioteca  
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Abril 
Dilluns 14.04  
Xerrada 
Com fer de la crisi una oportunitat en l'àmbit familiar. 
Consells pràctics per sortir-se'n...o, al menys, intentar-ho 
a càrrec de Josep Baiges, Dtor. de Comunicació de la Cambra de Comerç de Reus 
Lloc : Mas Pintat- golfes 
Hora : 17,30  19,00 
 
Dimecres 19.04  
Xerrada 
El meu fill/a és adolescent. Situacions i preguntes que ens fem els pares i mares 
a càrrec de Lda. Dolors Busquets  Psicòloga de l'espai d'orientació Mas Pintat. 
Lloc : Mas Pintat - golfes 
Hora : 17,30  19,00 
 
Dimarts 27.04 
Activitat familiar de titelles i manualitats 
de « La goteta Carmeta» el viatge d'una gota d'aigua 
a càrrec de Limonium , Equip d'Educació Ambiental i l'equip de Mas Pintat. 
Lloc : Mas Pintat  
Hora : 17,30  19,00 
 
 
 
Reus, Dimarts 2 de febrer de 2010  
 
 

 IMPRIMIR  ENVIAR ANTERIOR  SEGÜENT  
    Tornar
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